
	MDaPh: Gwyddoniaeth a Thechnoleg

	Uned neu’r wers
	Adnoddau Ychwanegol
	Cysylltiadau i unedau arall:

	Beth sy'n digwydd i'ch calon pan yn ymarfer corff?
	Gweithdai allanol ar gael;
Gweithdy XL Wales
	Ffitrwydd paffio (Nicola Adams)
Cylchedau paffio
Sgipio paffio




	Cymorth Cyntaf
	Adnodd y Groes Goch Brydeinig
	

	Ymchwilio i waith Granville T Woods a meddwl fel dyfeisiwr
	
	Celf y ffair

	Anghyfiawnder Ymchwil mewn Gwyddoniaeth:
Charles Drew
Henrietta Lacks
Granville T Woods
Merlin Pryce (dolen i waith o Amgueddfa’r Glannau)
	
	



Dyluniad y ffair

	Dylunio Set
	
	Cylch Sgwâr? (mesur y cylch paffio)

	Maeth Chwaraeon
Dylunio, gwneud a gwerthuso bar egni neu smwddi ar gyfer athletwr
	
	Taflenni adnoddau:
Eatwell Plate
Sut i wneud byrbryd iach

	
	
	



